
El Virus del Nilo Occidental (WNV)   
esta aqui, y…

Recuerde…
 El Virus del Nilo Occidental se contagia con el piquete 
    de un zancudo infectado.
 La mayoría de las personas que son infectadas no  experimentan 
    ningún síntoma, ni siquiera síntomas leves de gripe.
 El Virus del Nilo Occidental puede ser fatal en un porcetaje muy pequeño de los casos.
 Personas mayores de 50 años tienen mayor riesgo.
 Llame a su doctor si usted piensa que tiene el Virus del Nilo Occidental.
 Llame al 1-877-968-2473 para reportar pájaros muertos.

 Reduzca el riesgo; permanezca dentro de la casa al anochecer y al amanecer.
 Si usted sale en las horas anteriormente mencionadas, 
      use pantalón largo y camisa de manga larga.
 Use un espray que sea efectivo para los zancudos que contenga DEET, 
      picaridin, o limón de eucalipto.

Protejase

 Los zancudos se multiplican del agua sucia de las albercas.  
      Mantenga sus albercas limpias.
 Mantenga lugares con el agua estancada con pescados 
      que comen zancudos. 
 Deshagase de agua estancada, y en charcos. 
      No le ponga agua de mas a su pasto o a su jardín.
 Vacie el agua de cubetas, llantas viejas, macetas, o de juguetes.
 Lave las fuentes de su jardín semanalmente.
 Cambie el agua de su mascotas periódicamente.
 Cubra recipientes o volteelos para que no se llenen de agua.
 Cubra los botes de la basura y lavelos semanalmente.
 Asegurese que la tela metálica que cubre puertas, 
      y ventanas este bien sujeta.

Mantenga su Casa y su Jardín Libre 
del Riesgo de Contaminación 
del Virus del Nilo Occidental

Para mas información sobre el Virus del Nilo Occidental,
Comuniquese con la Agencia de Salud del Condado de Stanislaus.

Llame al 558-8425 para información sobre
 el Virus del Nilo Occidental

Llame al 1-877-968-2473 para reportar pájaros muertos

Visitenos en el Internet:  www.hsahealth.org 
o www.stanemergency.com

Llame al 558-5678 para comunicarse con el
 Departamento de Infecciones o para

 cualquier información adicional

Le Puede
          Pasar 
            a Usted!
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